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[Tpuem HaumenoBanue Beixon IuieBsie BewecTsa r Onepreruue | No
NI omona 6mona benku | XKupbl | Yriesons! | ckas peuent
Iennocrs | ypu
(kKa)
3aBTpak | Macno ciuBouHOE 5 0,04 3,6 0,07 33 54-19
Kamma sxunkas 200 6,82 | 744 24,61 192,6 54-22k
MOJIOYHAs OBCSAHAs
Baron 30 24 0,3 1473 712 TIpom.
Ceip 10 232 295 0 35,8 54-13
Kakao ¢ Mojiokom 200 3,42 2,6 11,01 81 54-3ru
Hroro 3a 445 15 16,89 50,42 464,02
3aBTpaK i
2 3astpak | Cox dpyxToRkiii 100 -10.5 0.0 10.5 42.00 [Tpom.
Banan 100 0,9 0,5 21 94,5 ITpom.
Htoro 200 2 0.5 31,5 136,5
Oben Canat u3 MmopkoBu u | 40 0,37 4,07 2,86 495 54-113
610K
CReKonbHuK 200 1,74 2,59 10,58 72,6 54-18¢
Kama nepnosas 150 443 5,26 30,5 187.1 54-5r
Tedrenu u3 80 11,58 | 11,7 6,48 1775 54-21m
TOBSIANHBI C PUCOM
Coyc kpacHblit 30 1 0,7 2.7 212 54-3c¢
Kowmror u3 200 0,47 0 19.78 81 54-1xH
cyxohpykros >
Xneb (mueHrdHbIH 20. 2.3 0,2 14.8 46.9 TTpom.
pKaHoi) 30 2,0 0,4 10 512 ITpom.
Hroro 3a 750 23,89 | 24,92 97,7 687
oben
[Tonprauk | CeipHUKU 80 15,72 | 4,63 16,53 170,7 54-67
Crymennoe monoko | 30 2.2 2,6 16,7 98,2 [Tpom.
Yaii 6e3 caxapa 200 0,1 0 0 0,7 54-
21rH
Hroro 3a 310 18,02 | 7,23 33,23 269,6
TOJITHUK
Hroro 3a 1705 58,91 | 49,54 212,85 1557,12
JIeHb




